
Comune di Montepulciano (SI) 

MENU’ COMUNE DELL’INFANZIA E PRIMARIA 
MENU’ INVERNALE 

I° SETTIMANA II° SETTIMANA III° SETTIMANA IV° SETTIMANA 

LUNEDÍ 

Pasta al pesto bianco (cavolfiore) 

Uova sode in salsa verde  

Carote julienne 

Frutta di stagione - pane 

LUNEDÍ 

Pici al pomodoro fresco 

Robiola 

Insalata mista 

Frutta di stagione - pane 

LUNEDÍ 

Gnocchi al pomodoro 

Frittata al formaggio 

Verdure miste* al forno 

Frutta di stagione - pane 

 

LUNEDÍ 

Riso alla zucca gialla 

Tacchino arrosto 

Piselli* saporiti 

Frutta di stagione - pane 

MARTEDI  

Polenta al pomodoro 

Petto di pollo panato 

Broccoli all’olio 

Frutta di stagione - pane 

MARTEDI 

Pasta con la ricotta 

Frittata al forno 

Fagiolini* al pomodoro 

Frutta di stagione - pane 

MARTEDI 

Pasta al pesto genovese 

Prosciutto cotto 

Carote julienne e mais 

Frutta di stagione - pane 

MARTEDI 

Pasta e ceci 

Asiago DOP 

Insalata verde 

Torta alle mele - pane 

MERCOLEDI 

Riso allo zafferano 

Platessa* gratinata 

Insalata verde 

Frutta di stagione - pane 

MERCOLEDI 

Pasta all’olio 

Polpette di vitellone al pomodoro 

Bieta* saltata 

Frutta di stagione – pane 

MERCOLEDI 

Pasta al ragù 

Polpettone di legumi 

Spinaci* all’olio 

Frutta di stagione – pane 

MERCOLEDI 

Pizza margherita 

Uova sode in salsa verde 

Cavolfiore saltato 

Frutta di stagione - pane 

GIOVEDI 

Pizza margherita 

Prosciutto cotto 

Spinaci* gratinati 

Frutta di stagione – pane 

GIOVEDI 

Pasta al ragù vegetale 

Scaloppine di tacchino alla salvia 

Carote al tegame 

Frutta di stagione - pane 

 

GIOVEDI 

Riso in crema di spinaci* 

Fusi di pollo al forno 

Insalata di finocchio e radicchio 

Frutta di stagione - pane 

 

GIOVEDI 

Pasta al pomodoro e ricotta 

Burger di trota* al forno 

Bieta* all’agro 

Frutta di stagione - pane 

 

VENERDI 

Vellutata di zucca gialla con crostini 

Roast-beef 

Patate arrosto 

Frutta di stagione - pane 

VENERDI 

Vellutata di piselli* con pastina 

Merluzzo* panato 

Finocchi e arance in insalata 

Torta al cacao - pane 

VENERDI 

Pasta al pesto di broccoli 

Platessa* alla mugnaia 

Purè di zucca gialla 

Frutta di stagione - pane 

VENERDI 

Passato di verdure* con crostini 

Arista al forno 

Patate arrosto 

Frutta di stagione - pane 

 



Comune di Montepulciano (SI) 

MENU’ COMUNE SCUOLE MEDIE 
MENU’ INVERNALE 
 

 

I° SETTIMANA II° SETTIMANA III° SETTIMANA IV° SETTIMANA 

LUNEDÍ 

Pasta al ragù 

Uova sode in salsa verde  

Carote julienne 

Frutta di stagione - pane 

LUNEDÍ 

Pici al pomodoro fresco 

Robiola 

Insalata mista 

Frutta di stagione - pane 

LUNEDÍ 

Gnocchi di patate al pomodoro 

Frittata al formaggio 

Verdure miste* al forno 

Frutta di stagione - pane 

 

LUNEDÍ 

Riso alla zucca gialla 

Tacchino arrosto 

Piselli* saporiti 

Frutta di stagione - pane 

    

MERCOLEDI 

Riso allo zafferano 

Platessa* gratinata 

Finocchi in insalata 

Frutta di stagione - pane 

MERCOLEDI 

Pasta al ragù vegetale 

Polpette di vitellone al pomodoro 

Bieta* saltata 

Frutta di stagione - pane 

MERCOLEDI 

Pasta al ragù 

Polpette di merluzzo* 

Patate arrosto 

Frutta di stagione – pane 

MERCOLEDI 

Pizza margherita 

Uova sode in salsa verde 

Carote julienne 

Frutta di stagione - pane 

GIOVEDI 

Pizza margherita 

Prosciutto crudo 

Insalata verde 

Frutta di stagione – pane 

GIOVEDI 

Pasta all’olio 

Scaloppine di tacchino alla salvia 

Carote al tegame 

Frutta di stagione - pane 

 

GIOVEDI 

Pasta al pesto alla genovese 

Fusi di pollo al forno 

Insalata di finocchio e radicchio 

Frutta di stagione - pane 

 

GIOVEDI 

Pasta al pomodoro e ricotta 

Burger di trota* al forno 

Bieta* all’agro 

Frutta di stagione - pane 

 

    


