COMUNE DI MONTEPULCIANO

MENU” ESTIVO

\/

Vivenda

LUNEDI 23 SETTEMBRE 2024
Pizza margherita
Prosciutto cotto

Insalata verde
Frutta di stagione - pane

LUNEDI 30 SETTEMBRE 2024
Fusilli al pesto
Mozzarella
Pomodori
Frutta di stagione - pane

LUNEDI 07 OTTOBRE 2024
Riso al pomodoro
Frittata di spinaci*
Carote al limone
Gelato* - pane

LUNEDI 14 OTTOBRE 2024
Fusilli all’olio
Hamburger
Piselli*

Frutta di stagione - pane

MARTEDI 24 SETTEMBRE 2024
Penne al pomodoro
Arrosto di manzo
Spinaci* saltati
Gelato* - pane

MARTEDI 01 OTTOBRE 2024
Maccheroni pomodoro fresco
Tacchino al forno
Fagiolini* all’'olio
Frutta di stagione - pane

MARTEDI 08 OTTOBRE 2024
Sedanini pomodoro e ricotta
Polpette di merluzzo*
Lattuga
Frutta di stagione — pane

MARTEDI 15 OTTOBRE 2024
Lasagne* al pomodoro
Prosciutto crudo/cotto**
Insalata mista
Gelato*— pane

MERCOLEDI 25 SETTEMBRE 2024
Pici all’aglione
Fileté di merluzzo* gratinato
Carote al limone
Frutta di stagione — pane

MERCOLEDI 02 OTTOBRE 2024
Pennette al tonno
Polpette di legumi

Insalata mista
Frutta di stagione - pane

MERCOLEDI 09 OTTOBRE 2024
Pici al pomodoro
Hamburger
Bieta* all’olio
Frutta di stagione - pane

MERCOLEDI 16 OTTOBRE 2024
Pasta all’olio
Pollo arrosto
Pomodori
Frutta di stagione - pane

GIOVEDI 26 SETTEMBRE 2024
Riso con zucchine
Arista al forno
Patate arrosto
Frutta di stagione - pane

GIOVEDI 03 OTTOBRE 2024
Passato di piselli* con crostini
Pollo arrosto
Patate prezzemolate
Frutta di stagione - pane

GIOVEDI 10 OTTOBRE 2024
Farfalle all'olio
Tacchino arrosto
Fagiolini* al pomodoro
Frutta di stagione - pane

GIOVEDI 17 OTTOBRE 2024
Pennette pesto e pomodorini
Mozzarella
Zucchine trifolate
Frutta di stagione - pane

VENERDI 27 SETTEMBRE 2024
Fusilli al ragu vegetale*
Insalata di fagioli, pollo e pomodori
Dolce - pane

VENERDI 04 OTTOBRE 2024
Ravioli alla salvia
Fileté di merluzzo* gratinato
Carote all’olio
Gelato* - pane

VENERDI 11 OTTOBRE 2024
Penne al ragu
Stracchino o ricotta
Pomodori
Frutta di stagione - pane

VENERDI 18 OTTOBRE 2024
Gnocchi al pomodoro
Fileté di merluzzo* gratinato
Insalata verde
Frutta di stagione - pane

*Prodotto congelato/surgelato all’origine
**Prosciutto cotto per la Scuola di Infanzia




COMUNE DI MONTEPULCIANO
MENU” ESTIVO

\/

Vivenda

LUNEDI 21 OTTOBRE 2024
Fusilli al ragu vegetale*
Insalata di fagioli, pollo e pomodori
Dolce - pane

LUNEDI 28 OTTOBRE 2024
Passato di piselli* con crostini
Pollo arrosto
Patate prezzemolate
Frutta di stagione - pane

MARTEDI 22 OTTOBRE 2024
Pizza margherita
Prosciutto cotto

Insalata verde
Frutta di stagione - pane

MARTEDI 29 OTTOBRE 2024
Ravioli alla salvia
Fileté di merluzzo* gratinato
Carote all’olio
Gelato* - pane

MERCOLEDI 23 OTTOBRE 2024
Penne al pomodoro
Arrosto di manzo
Spinaci* saltati
Gelato* - pane

MERCOLEDI 30 OTTOBRE 2024
Fusilli al pesto
Mozzarella
Pomodori
Frutta di stagione - pane

GIOVEDI 24 OTTOBRE 2024
Pici all’aglione
Fileté di merluzzo* gratinato
Carote al limone
Frutta di stagione — pane

GIOVEDI 31 OTTOBRE 2024
Maccheroni pomodoro fresco
Tacchino al forno
Fagiolini* all’olio
Frutta di stagione - pane

VENERDI 25 OTTOBRE 2024
Riso con zucchine
Arista al forno
Patate arrosto
Frutta di stagione - pane

MERCOLEDI 01 NOVEMBRE 2024

FESTIVITA

*Prodotto congelato/surgelato all’origine
**Prosciutto cotto per la Scuola di Infanzia




